
 
靜脈注射之護理指導 

◎目的：補充身體所需之各種液體、營養、電解質，建立小量針劑加藥 

之途徑。 

◎注意事項： 

1.注射部位如有滲濕或紅、腫、熱、痛等發炎情形請立即告知護理人 

  員處理。 

2.注射部位三天到期，護理人員會幫您重新更換注射部位（兒科病人 

  視情況重新消毒固定）。 

3.請保持點滴滴瓶處與注射部位之距離需大於一個成人手臂之長度，

注射部位的肢體請儘量避免用力，避免回血阻塞。 

4. 下床如廁時請注意： 
(1)維持點滴高於注射部位。 

(2)若有血液回流，請將注射部位放低，舉高點滴瓶，躺回床上後，

通知護理人員處理。 

  5.遇有下列情形，請通知護理人員： 

    (1)靜脈點滴不滴或滲漏。 

    (2)靜脈注射部位有紅腫、疼痛發生。 

    (3)靜脈注射管內有空氣或沉澱物。 

    (4)點滴滴空或加藥完畢後。 

 

 

員生醫院關心您！ 
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